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1. Materialien

1.1 Seminarskizze

Lehr- und

Phase Zeit Lernziel Thema Sozialfor Medl.u -
m Materialien
Einstieg 7¢ | Die Studierenden aktivieren ihr Die Studierenden lesen einen Text und Plenum - zu lesender Text in
Vorwissen iiber die Verstandlichkeit | bewerten dessen Verstindlichkeit in Bezug Prisentation
von Texten. auf bestimmte Fragen und erkldren, warum es - Kreide und Tafel
Die Studierenden entwickeln erste schwer/ leicht verstiandlich war. zum Notieren der
Kriterien fiir die verstindliche Ideen
Formulierung eines Textes.
Vorstellung 3¢ | Die Studierenden erhalten Einblick in | Die Lernziele fiir die Stunde werden definiert | Plenum - Priasentation mit
des Ablaufs den Ablauf der Stunde. und die Gliederung vorgestellt. Beamer
Textverstehen 6° Die Studierenden konnen erkléren, Es wird erklart, welche Prozesse beim Plenum - Priasentation mit
welche Prozesse beim Textverstehen | Textverstehen ablaufen und was Kohérenz Beamer
ablaufen und was Kohérenz ist. ist.
Mafinahmen 15¢ | Die Studierenden kennen die 13 Die Studierenden verbinden die Mafinahmen | Paararbeit, |- Handout
der Maflnahmen der Textbearbeitung der Textbearbeitung nach Ballstaedt mit Vergleich |- Prdsentation
Textbearbeitun nach Ballstaedt und wissen, welche den dazugehorigen Kriterien auf ihrem im Plenum
g Kriterien zu welcher Maflnahme Handout. Danach wird verglichen und evtl.
gehoren. Fragen geklart.
Kriterien zur 20¢ | Die Studierenden konnen die vier Die Studierenden ordnen die Kriterien den Paararbeit, | -Briefumschlidge mit
Verstiandlichke Dimensionen der Verstandlichkeit vier Dimensionen der Verstindlichkeit Plenum Schnipseln
it von Texten von Texten nach Langer nennen. Sie | (nach Langer) zu (sortieren Schnipsel). Die -Handout
konnen anhand von Kriterien Studierenden ordnen verschiedene -Prisentation

erkldren, wie die Dimension erfiillt
werden kann.

Eigenschaften einem Merkmal zu und
bewerten dieses.




Anwendung 10¢ | Die Studierenden wenden die vier Die Studierenden bekommen einen Text und | Plenum -Handout
der vier Dimensionen der Verstiandlichkeit an, | sollen diesen anhand der vier Dimensionen
Dimensionen um die Verstindlichkeit eines Textes | beurteilen.
zu beurteilen. Danach kurzer Vergleich der Beurteilung und
Auswertung.
Einordnung 5¢ | Die Studierenden erkennen die Die Studierenden ordnen den Wissenserwerb | Think, - Prasentation
ins Bedeutung des Stundenthemas im mit Texten in das Modell der Pair, Share
Gesamtmodell Gesamtzusammenhang des Selbstregulation nach Landmann, M &
Themenkomplexes der Schmitz, B (2007) cin.
Selbstregulation.
Forderung von 5¢ | Die Studierenden erlangen Be- Die PQ4R-Methode wird als Verbindung Plenum - Prisentation mit
Selbstregulatio wusstsein iber mogliche MalBnah- von selbstreguliertem Lernen und Arbeit mit Beamer
n men der Forderung der Selbst- Texten erklart und weitere Moglichkeiten zur - Ergdnzungen auf
regulation bei der Arbeit mit Texten. | Forderung der Selbstregulation genannt. Handout
Diskussion 5¢ | Die Studierenden reflektieren das Die Studierenden ordnen sich auf einem Plenum
Thema der Seminarsitzung vor dem | Positionsbarometer entsprechend ihrer
Hintergrund des Unterrichtens in der | Meinung ein und begriinden diese.
Schule.
Ausstieg 2¢ | Die Studierenden konnen die fiir sie | Die Take Home Message wird formuliert. Plenum

wichtigsten Inhalte der
Seminarsitzung zusammenfassen.




1.2 Handout

Wissenserwerb mit Texten — Texte lernforderlich gestalten

Checkliste: Mallnahmen zur Bearbeitung von Texten nach Ballstaedt

1.

Vergegenwirtigung der Lehr-Lernziele

Uberpriifen der inhaltlichen Organisation

. Formulieren prignanter Uberschriften

Setzen von Orientierungsmarkern

Zusammenfassen der wichtigen Inhalte

Ankniipfen an das Vorwissen

Vermeiden ungelaufiger Worter

. Einflechten uniibersichtlicher Sétze

Herstellen eindeutiger Beziige

10. Sprachliche Gleichbehandlung der

Geschlechter

11. Handlungen versténdlich beschreiben

12. Anregungen zum Vorstellen und Denken

13. Aufgaben zur Selbstkontrolle

a) Soll zum Griibeln anregen und evtl. Tatigkeit
erfordern, z.B. offene/ Multiple-Choice Fragen,
Ergénzungsverfahren Korrekturaufgaben

b) Markiert inhaltliche Organisation sprachlich und
visuell, eher thematisch als formal, auch
perspektivisch oder als Frage mdglich

¢) Fachausdriicke definieren evtl. Glossar anlegen,
gingige Fremdworter verwenden, Komposita
besser zerlegen, ,Wortwahl nah am
Sprachgebrauch des Adressaten

d) Immer ménnliche und weibliche Formen
verwenden, wenn beide Geschlechter gemeint
sind, damit niemand sich benachteiligt fiihlt und
Aversionen gegen den Text entwickelt

e) Bei mehr als 2500 Wortern, bezieht sich nur auf
Basistext, keine neuen Infos, z.B. Uberblick,
Riickblick, Epitom, Synthesizer

f) Dient inhaltlicher Organisation: z.B. Kopfzeile,
Marginalien, Spitzmarken, Topic Marker, farbige
Schrift, Kasten, Unterlegung, Nummerierung etc.

g) Schwierige Satzkonstruktionen bendtigen mehr
Verarbeitungsaufwand (Umklammerungen,
Neben-, Schachtelsitze), Satzlange als Indikator
schwer verstiandlicher Sitze, aber trotzdem nicht
nur Hauptsitze verwenden

h) Text kann stimulierend und motivierend auf
Gehirn wirken, durch bildhaft formuliert,
rhetorische Bilder (Metaphern Analogien) und
geistige Stimulantia, die Neugier erzeugen
(Fragen, Humor, Gegeniiberstellungen, ungeldste
Probleme)

i) Richtet Lernende auf bestimmte Inhalte aus,
Beschriankung auf das Wesentliche
Verdeutlichung der Aufgabe, roter Faden fiir
Autoren

j) Roter Faden essentiell, daher Textbindemittel
verwenden, wiederholte Ansprache derselben
Worter, vermeiden uneindeutiger Proformen,
falscher Fahrten und Mehrdeutigkeiten

k) Zusatztexte bieten oder Analogien/Vergleiche
verwenden, Sachverhalt in unerwarteten
Zusammenhang bringen, advance organizer

1) Abfolge und Wichtigkeit der Inhalte logisch
aufgebaut und fiir Adressaten nachvollziehbar

m) Anleitungen visuell und in der Formulierung vom
Text abheben; sprachlich eindeutig formulieren,
oft in Befehlsform; Verwendung von
Modalverben (aufler ,,miissen*) und Konjunktiv
vermeiden



Textverstehen

Textverstehen = Bilden von mentalen oder Situationsmodellen und dadurch Erfassen des
Sinngehaltes
Mentales Modell = Reprdsentation eines Gegenstandes oder Prozesses im
Bewusstsein
Situationsmodell = Reprdsentation der Inhalte eines Textes

Mentale Repriisentationen beim Textverstehen:

1. Représentation der Textoberfliche
2. Propositionale Représentation des Sinngehaltes
3. Mentales Modell des gemeinten Sachverhaltes

- Textverstehen wird erleichtert durch thematisch kontinuierlichen Aufbau

© Sinnfluss = gedankliches Mittragen von themenspezifischen mentalen Modellen
¢ Kohérenz = sinnvoller Teil- oder globaler Zusammenhang zwischen Sdtzen eines
Textes

Dimensionen der Verstindlichkeit nach Langer —-Hamburger Verstindlichkeitskonzept

Einfachheit Gliederung/ Ordnung Kiirze/ Pragnanz Anregende Zusitze

PQ4R-Methode

Preview:

Questions:

Read:

Reflect:

Recite:

Review:
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Original-Text*

»Ganz besonders das Klima gibt dem westlichen, halbinselreichen ozea-
nischen Europa eine Sonderstellung. Es liegt in der gemifigten Zone.
Vorherrschend sind Westwinde, die vom Atlantik kommen und reich-
lich Niederschlige bringen, so dass iberall Pflanzenwuchs méglich ist.
Von Natur ist es iiberwicgend Waldland. Im Stiden reicht Europa bis
zum 35. Breitengrad; die Mittelmeerlinder sind daher im Sommer den
trockenheiffen Passatwinden ausgesetzt, im Winter erhalten sie dann mit
den wehenden Westwinden geniigend Feuchtigkeit. Nach Norden reicht
Europa noch fast 5° iiber den Polarkreis hinaus. In anderen Kontinenten
herrscht in solcher Breitenlage arkrisches Klima. Doch rechnen wir das
nordliche Skandinavien noch zum gemifligten Klimabereich, weil der
Golfstrom Wirme aus dquatorialen Bereichen weit nach Norden bringt.
Nach Osten zu konnen wir noch das Baltikum und Polen zum ozeani-
schen Europa zihlen, wobei wir uns dariiber klar sein miissen, dass in
dem weiten Tieflandskeil sich der Ubergang vom ozeanischen zum kon-
tinentalen Klima ganz allmihlich vollzieht.

Das Witterungsgeschehen in Europa wird bestimmt durch die Luft-
massen, die vom Atlantischen Ozean, aus polaren Breiten, vom kon-
tinentalen Osten und vom subtropischen Siiden her vordringen und
miteinander im Kampfe liegen. Besonders charakteristisch sind die re-
genbringenden wandernden Tiefdruckgebiete.

* Aus ,Klima im ozeanischen Europa® in: Seydlitz, Bund 4, Deutschland in Europz, S. 3, Fannover

Das ozeanische Europa, das wir also bis an die Westgrenze der Sowjet-
union rechnen, umfasst die Hilfte des ganzen Erdteils, nimlich
5 Mill. km?; aber es leben hier etwa drei Viertel der Bevilkerung Gesami-
exropas, rund 450 Millionen Menschen. Dicht beieinander wohnen sie in
Deutschland, Frankreich, Grofibritannien, Italien und in den kleinen
Nachbarstaaten Niederlande und Belgien. Sie allein zihlen zusammen
250 Millionen.

Ginstige Voraussetzungen dazu waren die reichen Koble- und Erz-
lager. Auf Grund der natiirlichen Lebensbedingungen erwuchs im ozea-
nischen Europa innerhalb einer arbeitsamen, erfinderischen Bevolke-
rung, deren Kultur von Antike und Christentum geprigt wurde, eine
einheitliche Lebensform. Sie hebt sich deutlich ab von der threr Nachbarn
im russischen Osteuropa, im Orient und in Afrika. Trotz der Vielfalt der
Landschaften, Volker und Staaten ist dieses ozeanische Furopa eine kul-
turelle Einheit im Weltganzen.”

Einfachheit Gliederung/Ordnung

KirzelPragnanz Anregende Zusdtze




Quellen:

Ballstaedt, S.-P. (1997): Wissensvermittlung. Die Gestaltung von Lernmaterial. Weinheim: Beltz.
S.21-105.

Langer, I.; Schulz von Thun, F.; Tausch, R. (2011): Sich verstdndlich ausdriicken. Miinchen: Ernst
Reinhardt Verlag.

Schnotz, W. (2011): Padagogische Psychologie kompakt (Kapitel 11.1: Texte, S. 160-166).
Weinheim: Beltz.

Woolfolk, A. (2014): Pddagogische Psychologie. Halbergmoss: Pearson. S.532-535.



1.3 Handout inklusive Losungen

Wissenserwerb mit Texten — Texte lernforderlich gestalten

Checkliste: Maflinahmen zur Bearbeitung von Texten nach Ballstaedt

1. Vergegenwirtigung der Lehr-Lernziele

2. Uberpriifen der inhaltlichen Organisation

3. Formulieren prignanter Uberschriften

4. Setzen von Orientierungsmarkern

5. Zusammenfassen der wichtigen Inhalte

6. Ankniipfen an das Vorwissen

7. Vermeiden ungeldufiger Worter

8. Einflechten uniibersichtlicher Sétze

9. Herstellen eindeutiger Beziige

10. Sprachliche Gleichbehandlung der
Geschlechter

11. Handlungen versténdlich beschreiben

12. Anregungen zum Vorstellen und Denken

13. Aufgaben zur Selbstkontrolle

1) Richtet Lernende auf bestimmte Inhalte aus,
Beschrankung auf das Wesentliche Verdeutlichung
der Aufgabe, roter Faden fiir Autoren

1) Abfolge und Wichtigkeit der Inhalte logisch
aufgebaut und fiir Adressaten nachvollziehbar

b) Markiert inhaltliche Organisation sprachlich und
visuell, eher thematisch als formal, auch
perspektivisch oder als Frage moglich

f) Dient inhaltlicher Organisation: z.B. Kopfzeile,
Marginalien, Spitzmarken, Topic Marker, farbige
Schrift, Kasten, Unterlegung, Nummerierung etc.
¢) Bei mehr als 2500 Wortern, bezieht sich nur auf
Basistext, keine neuen Infos, z.B. Uberblick,
Riickblick, Epitom, Synthesizer

k) Zusatztexte bieten oder Analogien/Vergleiche
verwenden, Sachverhalt in unerwarteten
Zusammenhang bringen, advance organizer

c¢) Fachausdriicke definieren evtl. Glossar anlegen,
géngige Fremdworter verwenden, Komposita
besser zerlegen, Wortwahl nah am Sprachgebrauch
des Adressaten

g) Schwierige Satzkonstruktionen bendtigen mehr
Verarbeitungsaufwand (Umklammerungen,
Neben-, Schachtelsétze), Satzldnge als Indikator
schwer versténdlicher Sitze, aber trotzdem nicht
nur Hauptsitze verwenden

j) Roter Faden essentiell, daher Textbindemittel
verwenden, wiederholte Ansprache derselben
Worter, vermeiden uneindeutiger Proformen,
falscher Fahrten und Mehrdeutigkeiten

d) Immer ménnliche und weibliche Formen
verwenden, wenn beide Geschlechter gemeint sind,
damit niemand sich benachteiligt fiihlt und
Aversionen gegen den Text entwickelt

m) Anleitungen visuell und in der Formulierung
vom Text abheben; sprachlich eindeutig
formulieren, oft in Befehlsform; Verwendung von
Modalverben (auBer ,,miissen*) und Konjunktiv
vermeiden

h) Text kann stimulierend und motivierend auf
Gehirn wirken, durch bildhaft formuliert,
rhetorische Bilder (Metaphern Analogien) und
geistige Stimulantia, die Neugier erzeugen (Fragen,
Humor, Gegeniiberstellungen, ungeldste Probleme)
a)Soll zum Griibeln anregen und evtl. Téatig-

keit erfordern, z.B. offene/ Multiple-Choice Fragen,
Ergidnzungsverfahren Korrekturaufgaben



Textverstehen

Textverstehen =
Sinngehaltes

Bilden von mentalen oder Situationsmodellen und dadurch Erfassen des

Mentales Modell = Reprdsentation eines Gegenstandes oder Prozesses im Bewusstsein
Situationsmodell = Reprdisentation der Inhalte eines Textes

Mentale Reprisentationen beim Textverstehen:

- Représentation der Textoberfldche

- Propositionale Représentation des Sinngehaltes

- Mentales Modell des gemeinten Sachverhaltes

- Textverstehen wird erleichtert durch thematisch kontinuierlichen Aufbau

-> Sinnfluss = gedankliches Mittragen von themenspezifischen mentalen Modellen
- Kohdrenz = sinnvoller Teil- oder globaler Zusammenhang zwischen Sdtzen eines Textes

Dimensionen der Verstandlichkeit nach Langer —-Hamburger Verstandlichkeitskonzept

Sprachliche (AuBere) Gliederung/ Kiirze/ Prignanz Zusitzliche
Einfachheit (Innere) Ordnung Stimulanz
Wortwahl, Satzlinge, | Aufbau des Textes Moglichst keine Direkte Ansprache der

Satzbau sichtbar: Gruppierung | unndtigen Lernenden,
zusammengehoriger Einzelheiten, Rhetorische Fragen
Teile (z.B. Absitze mit | iiberfliissigen zum Mitdenken,
Uberschriften), Erléuterungen, Hervorgerufene
Gliederung durch Vor- | Abschweifungen, kognitive Konflikte
und umstédndliche
Zwischenbemerkungen | Ausdrucksweisen...

Kurze, einfache

Sétze sind folgerichtig

Lange des Textes in

Mafnahmen zur

Formulierungen; Sitze | aufeinander bezogen angemessenem Erzeugung von

von liberschaubarer Verhiltnis zu Interesse,

Lange Informationsziel Lesemotivation,
Anteilnahme

Einfache, geldufige Informationen werden | Abhéngig von Ausrufe, wortliche

Worter; Erklarung von

in sinnvoller

Vorwissen der

Rede, witzige

Fremdwdortern und Reihenfolge Lesenden, dem Formulierungen,
Fachausdriicken dargeboten Informationsgehalt Auftreten von
und der Textart Menschen
Konkrete, Gute Unterscheidung | Mittelma3 zwischen zu | Lebensnahe Beispiele,
anschauliche von Wesentlichem und | knappen und zu Einbetten in
Formulierungen weniger Wesentlichem | ausschweifenden Geschichte
durch Hervorhebungen | Darstellungen

und
Zusammenfassungen
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PQ4R-Methode

Preview: Uberblick iiber Thema oder Themen des Textes
Questions: Fragen zum Inhalt stellen
Read: Text abschnittweise lesen und Fragen beantworten

Reflect: Wdhrend des Lesens, Beispiele fiir Aussagen des Textes suchen und neue Inhaltselemente mit

bereits vorhandenem Wissen verbinden
Recite: Nach dem Lesen Informationen wiedergeben

Review: Zuvor gestellte Fragen vollstéindig beantworten, von lokaler zu globaler Kohdrenz

vordringen

=Klima ==

Original-Text*

»Ganz besonders das Klima gibt dem westlichen, halbinselreichen ozea-
nischen Europa eine Sonderstellung. Es liegt in der gemdifigten Zone.
Vorherrschend sind Westwinde, die vom Atlantik kommen und reich-
lich Niederschlige bringen, so dass tiberall Pflanzenwuchs méglich ist.
Von Natur ist es tiberwiegend Waldland. Im Siiden reicht Europa bis
zum 35. Breitengrad; die Mittelmeerlinder sind daher im Sommer den
trockenheiffen Passatwinden ausgesctzt, im Winter erhalten sie dann mit
den wehenden Westwinden geniigend Feuchtigkeit. Nach Norden reicht
Europa noch fast 5° iiber den Polarkreis hinaus. In anderen Kontinenten
herrscht in solcher Breitenlage arktisches Klima. Doch rechnen wir das
nordliche Skandinavien noch zum gemifigten Klimabereich, weil der
- Golfstrom Wiirme aus iquatorialen Bereichen weit nach Norden bringt.
- Nach Osten zu kinnen wir noch das Baltikum und Polen zum ozeani-
schen Europa zahlen, wobei wir uns dariiber klar sein miissen, dass in
dem weiten Tieflandskeil sich der Ubergang vom ozeanischen zum kon-
tinentalen Klima ganz allmihlich vollzieht.

Das Witterungsgeschehen in Europa wird bestimmt durch die Luft-
massen, die vom Atlantischen Ozean, aus polaren Breiten, vom kon-
tinentalen Osten und vom subtropischen Siiden her vordringen und
miteinander im Kampfe liegen. Besonders charakteristisch sind die re-
genbringenden wandernden Tiefdruckgebiete.

* Aus ,Klima im ozeanischen Europa® im: Seydlitz, Bund 4, Deutschland in Europa, S. 3, Hannover
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' Das ozeanische Europa, das wir also bis an die Westgrenze der Sowjet-
" union rechnen, umfasst die Hilfte des ganzen Erdreils, nimlich
5 Mill. km? aber es leben hier etwa drei Viertel der Bevolkerung Gesami-
. europas, rund 450 Millionen Menschen. Dicht beieinander wohnen sie in
' Deutschland, Frankreich, Grofibritannien, Italien und in den kleinen
Nachbarstaaten Niederlande und Belgien. Sie allein zihlen zusammen
250 Millionen.
Ginstige Voraussetzungen dazu waren die reichen Koble- und Erz-
" lager. Auf Grund der natiirlichen Lebensbedingungen erwuchs im ozea-
- nischen Europa innerhalb einer arbeitsamen, erfinderischen Bevolke-
! rung, deren Kultur von Antike und Christentum geprigt wurde, eine
einbeitliche Lebensform. Sie hebt sich deutlich ab von der threr Nachbarn
im russischen Osteuropa, im Orient und in Afrika. Trotz der Vielfalt der
- Landschaften, Volker und Staaten ist dieses ozeanische Furopa eine kul-
turelle Einheit im Weltganzen.“

Einfachheit Gliederung/Ordnung

| KiirzelPragnanz Anregende Zusitze

Quellen:

Ballstaedt, S.-P. (1997): Wissensvermittlung. Die Gestaltung von Lernmaterial. Weinheim: Beltz.
S.21-105.

Langer, I.; Schulz von Thun, F.; Tausch, R. (2011): Sich verstandlich ausdriicken. Miinchen: Ernst
Reinhardt Verlag.

Schnotz, W. (2011): Padagogische Psychologie kompakt (Kapitel 11.1: Texte, S. 160-166).
Weinheim: Beltz.

Woolfolk, A. (2014): Pddagogische Psychologie. Halbergmoss: Pearson. S.532-535.
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1.4 Foliensatz

SELBST-

REGULATION

Zwei Frosche, deren Tiimpel die heiBe Sommersonne ausgetrocknet hatte, gingen eines Tages auf
Wanderschaft. Viele Tage dauerte die Wanderschaft nun schon und die Frésche irrten, in der Hoffnung eine
schéne Wasserstelle und damit ein neues zu Hause zu finden, auf trockenen Wiesen umher und durchquerten
endlose Wiilder, in denen oft groBe Gefahren auf sie lauerten und auf einmal kamen die beiden Frésche an
einem schonen Sommerabend zu einer Kammer, die zu einem Bauernhof gehdrte, und dort fanden die
Frésche eine Schiissel Milch vor. die zum Abrahmen aufgestellt war. Die Frosche hiipften sogleich hinein und
lieBen es sich schmecken bis sie ihren Durst gestillc hatten. Als die Frdsche ihren Durst gestillt hatten und
wieder ins Freie zuriick wollten, konnten die Frésche es nicht, denn die Wand der Schiissel war nicht zu
bezwingen und die Frésche rutschten immer wieder in die Milch zuriick.

Viele Stunden miihten sich die beiden nun schon ab und ihre Schenkel wurden allmahlich immer matter und
der eine Frosch quakte, dass alles umsonst ist und das Schicksal gegen sie ist und er jetzt aufgibt. Er machte
keine Bewegungen mehr und glict auf den Boden des GefiBes und ertrank. Sein Gefihrte aber kimpfte
verzweifelt weiter. Er kimpfte verzweifelt bis in die Nacht hinein und plétzlich fiihlte er den ersten festen
Butterbrocken unter seinen FiBen und er stieB sich mit allerletzter Kraft ab und war im Freien.

(n. ASOP, verindert)

Die Studierenden erfassen, welche Prozesse beim Textverstehen
ablaufen.

Die Studierenden kennen die |3 MaBnahmen der Textbearbeitung nach
Ballstaedt und wissen, welche Kriterien zu welcher MaBnahme gehoren.

Die Studierenden kennen die Vier Dimensionen der Verstindlichkeit
nach Langer und ko Kriterien die diese Di ion
hervorrufen.

Die Studierenden kénnen Texte hinsichtlich der Vier Dimensionen der
Verstindlichkeit beurteilen.

Die Studierenden k&nnen den Wissenserwerb mit Texten in das
Gesamtmeodell der Selbstregulation einordnen.

Die Studierenden erlangen Bewusstsein liber mogliche MaBnahmen der
Forderung der Selbstregulation bei der Arbeit mit Texten.

Die Studierenden reflektieren die Inhalte der Seminarsitzung vor dem
Hintergrund des Unterrichtens in der Schule.

Quelle: http://linus.psych.tu-
dresden.de/stupla/study2000/seminarws0203/text/comic_starhtm

Textverstehen

3 MaBnahmen zur Bearbeitung von Texten

kB Vier Dimensionen der Verstandlichkeit

£l Wissenserwerb mit Texten und Selbstregulation

LY PQ4R-Methode

/6 Diskussion

(7 | Take Home Message
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Textverstehen

Definition

Ein Text ist eine Ansammlung von Sitzen, die im Ganzen
oder abschnittweise einen zusammenhangenden Sinn
ergeben, kohidrent sind, eine zugrundeliegende
Kommunikationsabsicht verwirklichen und eine
bestimmte Kategorie von Texten reprisentieren.

(Woolfolk 2014,5.532)

M

B

Textverstehen

Mentales Modell:
Reprisentation eines
Gegenstandes oder
Prozesses im Bewusstsein

Situationsmodell:
Reprisentation der Inhalte
eines Textes

c
9
o
.")
o}
P
5
>
c
)
9
=

0

Textverstehen

Interne Reprisentationen wihrend des Textlesens

Reprisentation der Textoberfliche ‘

Propositionale Reprisentation des Sinngehaltes ‘

Mentales Modell des gemeinten Sachverhaltes ‘

Textverstehen

Thematisch Thematisch
kontinuierlicher diskontinuierlicher
Aufbau Aufbau

\ -

Sinnfluss = gedankliches Mittragen von
themenspezifischen mentalen Teilmodellen
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Lokale Kohiirenz  »Der Energieaustausch in Okosystemen geschieht wesentlich

tber MNahrungsketten. Energicaustausch findet auch in
@ Kohlekraftwerken statt. Diese Kraftwerke verursachen eine

erhebliche Belastung der Umwelt. Die Umwelt des Menschen
besteht aus seiner gegenstindlichen und aus seiner sozialen
Umwelt. Der Mensch hat sich in den letzten hunderttausend
Jahren fast lber die gesamte Erde verbreitet. Im Gegensatz zu
anderen Planeten unseres Sonnensystems hat die Erde nur
einen Mond.”

B

Textkohirenz = sinnvoller Teil oder globaler
Zusammenhang zwischen Sitzen eines Textes

.Der Energieaustausch in Okosystemen geschieht wesentlich

Temerstene“ TemerSIellell liber Nahrungsketten. Den Anfang der Nahrungskette bilden die

cnlns bl es Lokale Kohirenz Produzenten. Diese wandeln Lichtenergie in Nahrungsenergie
um. Produzenten sind vor allem Pflanzen, die aus anorganischen

Samtliche Sitze Aufeinanderfolgende Stoffen mit Sonnenenergie organische chemische Verbindungen
haben Sitze haben aufbauen. Die Fortsetzung der Nahrungskette bilden Konsum-
Zusammenhang Zusammenhang enten. Diese sind selbst nicht in der Lage, aus anorganischen

Bausteinen organische Stoffe zu bilden. Sie ernihren sich von
anderen Lebewesen, von Produzenten oder von anderen Kon-
Globale Kohdrenz sumenten.*

S - = ==
2] 3

Aufgabe

Gliederung/

Einfachheit I

MaBnahmen zur Vier Dimensionen .
- amburger
Bea I'I]enl".g von Arbeitet auf eurem Handout:Verbindet die MaBnahmen der der Versﬁnd"cfﬁeits_

Telﬂell Textbearbeitung mit den dazugehérigen Kriterien auf der ve'sli“““icllkeil konzept

rechten Seite.

nach Ballstaedt . Hamburger
Verstandlichkeitskonzent Kirze/ Anr'egende

Zeit: maximal 10 Minuten

Pragnanz Zusatze

15



w

3

N

Verstiandlichkeit
Hamburger
Verstindlichkeitskonzent

Aufgabe

Ordnet die Kriterien den vier Dimensionen der
Verstindlichkeit zu.
Zu jeder Dimension gehéren jeweils vier Schnipsel.
Arbeitet zu zweit.

Zeit: 8 Minuten

3

N

Verstandlichkeit
Hamburger
Verstindlichkeitskonzent

Aufgabe

Beurteilt den vorliegenden Text anhand der vier
Dimensionen der Verstindlichkeit!
Zeit: 8 Minuten

Regeln:

++ Alle, oder fast alle, Eigenschaften, die zum Merkmal
gehoren, sind deutlich vorhanden

+ Eigenschaften sind nicht ganz so deutlich oder nur
teilweise vorhanden

0 Neutrale Mitte.

- Eigenschaften, die dem Merkmal widersprechen,
iberwiegen

== Alle oder fast alle Eigenschaften widersprechen dem
Merkmal

Sprachliche Einfachheit |(AuBere) Gliederung/ (Innere) Kiirze/ Priagnanz Zusitzliche
Ordnung Stimulanz

Kurze, einfache
Formulierungen; Sitze von
liberschaubarer Linge

Einfache, gelaufige Wérter:
Erklirung von Fremdwaértern
und Fachausdriicken

Konkrete, anschauliche
Formulierungen

3

N

Verstandlichkeit
Hamburger
Verstindlichkeitskonzept

pierung zusammengehoriger Teile
(z.B. Absitze mit Uberschriften),
Gliederung durch Vor- und
Zwischenbemerkungen

Sitze sind folgerichtig aufeinander

bezogen

Wortwahl, Satzlinge. Satzbau Aufbau des Textes sichtbar: Grup-  Linge des Textes in

angemessenem Verhiltnis
zu Informationsziel

MittelmaB zwischen zu
knappen und zu aus-
schweifenden Dar-
stellungen

Informationen werden in sinnvoller Abhingig von Vorwissen,

Reihenfolge dargeboten

Gute Unterscheidung von
Wesentlichem und weniger
Wesentlichem durch Hervor-

dem Informationsgehalt
und der Textart

Méglichst keine unnétigen
Einzelheiten, liber-fliissigen
Erliuterungen, Abschwei-

hebungen und Zusammenfassungen fungen, umstindliche

Ausdrucksweisen. ..

Auswertung

MaBnahmen zur
Erzeugung von Interes-
se, Lesemotivation,
Anteilnahme

Ausrufe, wortliche
Rede, witzige Formu-
lierungen, Auftreten
von Menschen
Lebensnahe Beispiele,
Einbetten in
Geschichte

Direkte Ansprache der
Lernenden, Rheto-
rische Fragen zum
Mitdenken, Hervor-
gerufene kognitive
Konflikee

Wie habt ihr den Text beurteilt?

Optimales

Beurteilungs-
fenster

Einfachheit

++
++

Kiirze/
Pragnanz

0 oder +

Gliederung/
Ordnung

Anregende
Zusitze

0 oder +
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Self-Monitoring 3.0rdnung > Reflexion
~ Ziclregulation )
Preview:

‘ Uberblick iiber Thema oder Themen des Textes |
Self-Monitoring 2.0rdnung = Raflexion

- Mustererkennung uestions:
= Fragen zum Inhalt stellen |
Wissenserwerh S Sragrsgton Read:
mil Tﬂ)ﬂen “nd Pu4n - “ﬂ"“"'ﬂ: ‘Text abschnittweise lesen und Fragen beantworten |
Self-Monitoring 0.0rdnung s e II e nz "n n Reflect:
- Ausfihrungsregulation 2 ll 5 — .
s e I ll SI = ‘Wihrend des Lesens, Beispiele fiir Aussagen des Textes suchen und

» =
'egnlalinn ! S!r:;?h E{’;,_;ﬁz:‘;zﬂgh_ e Bostational siop “ﬂra "lﬂ“l“l!ls- neue Inhaltselemente mit bereits vorhandenem Wissen verbinden

Zielkiarung et sc llrillen Recite:
Reakiian ecite:

‘ Nach dem Lesen Informationen wiedergeben |

Review:
} 0 Abb.3.4 Hi des Self- ing und der » Land M. & Schmitz, B. (2007a). Welche Rall Zuvor gestellte Fragen vollstindig beantworten, von lokaler zu globaler
Modell der Selbstregulation nach spielt Self bei der wie. Hilfe von die In M. Gliser-Zikuda & Kohirenz vordringen
Landmann, M. & Schmitz, B. T. Hascher (Hrsg.), L und beurteilen. Lerntagebuch & Portfolio in Forschung und Praxis (5. 149-169). Bad
(2007) i Verlag. Mit i der Julius Klinkhardt KG)

6 7

Welche Inhalte nehmt ihr euch mit?

Diskussion Take Home
Positionsharometer Messaue Textverstehen
Textgestaltung
r- - (13 Kriterien nach Ballstaedt und Hamburger

Verstindlichkeitskonzept)

Férderung von Textverstehen
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1.5 Dokumentierte Ergebnisse

1.5.1 Tafelbild

/NS

/

s

~ (oo voting

Shrules L

1.5.2 Ergebnisse Gruppenarbeit Hamburger Modell
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1.5.3 Positionsbarometer

Bei dieser Methode zum Ende der Stunde, wurden den Studierenden verschiedene Thesen

vorgelesen und sie sollten sich im Anschluss auf einer Skala positionieren, auf der eine

Positionierung am einen Ende des Raumes bedeutetete, dass sie der Aussage komplett

zustimmen und am anderen Ende des Raumes, dass die ihr nicht zustimmen. Es war dabei

auch moglich, sich eher mittig hin zu stellen.

1.5.3.1 Aussagen

1.

Ich wiirde Strategien zur Forderung der Selbstregulation, z.B. die PQ4R Methode, in
der Schule einsetzen.

Ich finde, dass das Hamburger Verstindlichkeitskonzept und die MaBBnahmen zur
Bearbeitung von Texten sinnvolle Leitfadden fiir die Beurteilung bzw. Ersstellung von
verstindlichen Texten sind.

Ich wiirde das Hamburger Verstdndlichkeitskonzept anwenden, um lernfoderliche
Texte auszuwéhlen.

Ich wiirde die 13 Kriterien nach Ballstaedt anwenden, um Texte lernfoderlich zu

gestalten.

1.5.3.2 Positionierung der Studierenden

1.

Fast alle Studierenden stimmten dieser Aussage zu, nur drei standen eher im neutralen
Bereich. Dies erklirten sie damit, dass fiir sie eine tiefergehende Auseinandersetzung
mit der Methode notwendig wire, bevor sie deren Einsatz in der Schule als positiv
oder negativ einschétzen konnten.

Alle Studierenden stimmten dieser Aussage zu.

Ein Student gab zu signalisieren, dass er das fiir wenig sinnvoll hilt, da es viel zu
zeitaufwendig fiir viel zu wenig Nutzen sei. Der Rest der Studierenden stand jedoch
eher in der Mitte, da sie teilweise zustimmten und teilweise nicht. Sie waren u.a. der
Meinung dass dieses Modell viele gute Aspekte bieten wiirde, die man bei der
Textauswahl beriicksichtigen konnte, fanden die Aspekte teilweise jedoch auch etwas
schwer verstidndlich, was man bereits in der Gruppenarbeit zum Hamburger Modell
sehen konnte (siehe 1.5.2 Ergebnisse Gruppenarbeit Hamburger Modell). Weiterhin
dulerte eine Studentin ihre Bedenken, dass es zu langweilig werden konnte, wenn man

immer nur einfache Texte aussuchen wiirde, da es so zu leicht werden konnte.
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4. Finf von zehn Studierenden stimmten dieser Aussage nicht zu, die anderen
positionierten sich eher in der Mitte des Barometers. Dies lag daran, dass sie der
Meinung waren 13 Kriterien seien viel zu aufwendig jedes Mal bei der Textauswahl
zu betrachten. Sie waren auflerdem der Meinung, dass man viele von diesen Kriterien
bei der Textauswahl schon automatisch bedenken wiirde und keine Checkliste dafiir

braucht.
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2. Reflexion

Das Thema Wissenserwerb mit Texten-Texte lernforderlich gestalten erwies sich zunichst als
relativ schwierig in einem Seminar zum Thema Selbstregulation darzustellen, da der
Zusammenhang erst nach intensivem Recherchieren deutlich wurde. Daher war es uns in
unserer Stundenplanung sehr wichtig, dass wir mit den Studierenden zunéchst analysieren,
was einen lernforderlichen Text ausmacht und im Anschluss den Bezug zu Selbstregulation
darstellen, da erst dann das Wissen der Studierenden, was einen lernforderlichen Text
ausmacht, anzunehmen war. Wir haben unsere Stunde eingeleitet mit Asops Fabel iiber die
zwei Frosche, welche von einem der Studierenden vorgelesen wurde. Im Anschluss wollten
wir von allen Seminarteilnehmenden auf einer Skala von O= nicht verstindlich bis 10= sehr
gut verstindlich wissen, wie sie diesen Text einordnen wiirden. Es war sehr interessant zu
sehen, dass die Antworten von 5 bis 10 reichten und somit das Verstidndnis davon, was einen
leicht verstdndlichen Text ausmacht, sehr weit auseinander ging. Zu erkldren wire dies mit
unterschiedlichem Vorwissen und Textpréaferenzen, die die Bewertung, wie leicht ein Text zu
verstehen ist, sehr subjektiv machen. AuBerdem ist die Lerngruppe in diesem
Psychologieseminar sehr heterogen zusammengesetzt, da Studierende der Richtungen
Berufsschul-, Gymnasial-, Mittelschul- und Grundschullehramt gemeinsam lernen. Ein
Problem hierbei konnte sein, dass die zukiinftige Lerngruppe dieser verschiedenen
Lehramtstypen sehr heterogen ist und die Anforderungen an leicht verstindlich Texte daher
auch sehr unterschiedlich sind. Von daher kann die Froschgeschichte an dieser Stelle als
sinnvoll erachtet werden, da sie den Studierenden vor Augen fiihrt, dass es fiir die
Einschitzung der Verstiandlichkeit von Texten wichtig ist, sich an gewisse Kriterien zu halten,
damit die Heterogenitit der Lerngruppe beriicksichtigt werden kann. Im nédchsten Schritt
wollten wir nun erfragen, was die Kriterien waren, die unsere Kommilitoninnen und
Kommilitonen dazu veranlassten, den Text als gut bzw. schlecht verstindlich zu bewerten.
Dazu entschieden wir uns methodisch fiir ein Mindmap an der Tafel. Leider hat diese
Wortsammlung, die an das Vorwissen der Studierenden ankniipfen sollte nicht so gut
funktioniert, wie wir erwartet hatten, da insgesamt nur die Aspekte Wortwahl, Satzbau,
Verwendung von Haupt- und Nebensdtzen und die Haiufigkeit der Verwendung
grammatischer Strukturen, wie beispielsweise des Konjunktivs, angesprochen wurden (siche
1.5.1 Tafelbild). Dies konnte damit zusammenhingen, dass kein weiteres Vorwissen
vorhanden war, konnte aber auch daran liegen, dass die Froschgeschichte allein es nicht
geschafft hat das vorhandene Vorwissen kognitiv zu aktivieren, oder dass die Studierenden

aufgrund von externen und internen Faktoren nicht motiviert waren mitzuarbeiten. Auch auf
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die Riickfrage hin, ob sie sich an Aufsétze erinnern konnten, die sie selber geschrieben haben
und zu denen sie einmal Feedback erhalten hétten was die Verstidndlichkeit betraf, kamen
keine weiteren Gedanken auf, die sie in der Gruppe teilen wollten. Im Anschluss stellten wir
den Studierenden die Lernziele fiir die Stunde vor, um ihnen transparent zu machen, was wir
mit ithnen in welcher Reihenfolge vorhatten. Doch stellt sich die Frage, ob die Lernziele evtl.
etwas zu grof3 formuliert waren, da einige von ihnen am Ende nicht iiberpriifbar waren und es
daher schwierig zu beurteilen ist, ob die Studierenden wirklich die neuen Methoden anwenden
konnen und wollen, wenn dies auch etwas sichtbar gemacht wurde im Positionsbarometer am
Ende. Der theoretische Input im Anschluss sollte den Studierenden bewusst machen, welche
Verstehensprozesse beim Lesen auftreten, wobei es auch sehr wichtig war, dass die
Studierenden verstehen, was Kohérenz bedeutet und worin der Unterschied zwischen lokaler
und globaler Kohédrenz liegt (siche 1.4 Foliensatz, Folie 9-10). Dies wurde sehr anschaulich
durch die Verwendung von Beispielen unterstiitzt. Jedoch ist es schwer nachvollziehbar, ob
die Studierenden wihrend dieses Theorieinputs gedanklich dabei waren. Man hétte an dieser
Stelle eventuell noch ein wenig interaktiver arbeiten konnen, ebenso wie ein paar mehr
Nachfragen stellen konnen, um unsere Kommilitoninnen und Kommilitonen kognitiv zu
aktivieren. Vielleicht hiatte man sie sich selber Beispiele fiir lokale und globale Kohirenz
ausdenken lassen sollen, um sicher zu stellen, dass sie es wirklich verstanden haben.
Weiterhin gab es bei der Zuordnung der 13 Kriterien nach Ballstaedt auf dem Handout (siehe
1.2 Handout), was einen lernforderlichen Text ausmacht, Probleme bei den Studierenden, da
es erstens langer dauerte als erwartet und es zweitens trotzdem noch zu Fehlern kam. Damit
diese 13 Kriterien evtl. besser verstanden werden, héitte man an dieser Stelle die Studierenden
Beispielsitze bzw. -texte entwickeln lassen konnen. Auch bei der Partnerarbeit zu Aspekten
der vier Verstdndlichkeitskonzeptionen des Hamburger Modells, kam es zu Fehlern der
Studierenden (sieche 1.5.2 Ergebnisse Gruppenarbeit Hamburger Modell). Eventuell war es an
dieser Stelle zu viel diese néchsten Kriterien nach 13 anderen vorgelegt zu bekommen und es
wire im Rahmen dieser Seminarstunde gut gewesen, sich entweder nur auf die Kriterien nach
Ballstaedt oder das Hamburger Modell zu beziehen, doch sind Ballstaedts Kriterien eher fiir
die Konzeption lernforderlicher Texte gedacht und das Hamburger Modell fiir die Auswahl
jener fiir Unterrichtssituationen, was beides wichtige Kompetenzen einer Lehrperson im
Umgang mit Texten sind. Aulerdem war der Klimatext bei der Anwendung der Aspekte des
Hamburger Modells sehr gut gewéhlt, da sich dessen Verstdndlichkeit als kontrovers erwies
und die Studierenden aktiv nachdenken und mitarbeiten mussten. Als wir das Modell der

Selbstregulation nach Landmann und Schmitz mit den Studierenden besprachen, waren wir
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mit der Zeit schon sehr im Verzug, da einige der vorherigen Schritte ldnger dauerten, als wir
erwartet hatten. Daher konnten wir nur noch darauf eingehen, wo ein Schiiler in dem Modell
zu verorten wire, der gerade einen Text nicht versteht. Hitte man diese Losung nicht vorweg
gegriffen, sondern die Studierenden selber iiberlegen lassen, welche Situationen beim Texte
lesen und auswéhlen im Schulalltag auftreten konnten, wéren sie evtl. noch zusétzlich darauf
gekommen, dass die Lehrperson durch die Schaffung giinstiger Lernumgebungen die
Selbstregulation der Lernenden indirekt fordern kann, indem sie Texte auswihlt oder
konzipiert, die Autonomie unterstiitzen, Wahlaufgaben anbieten und an den Interessen der
Kinder ankniipfen (Vgl. Wild, S.59). Um mit mdglichst lernfoderlichen Texten zu arbeiten,
kann hier auf die Kriterien nach Ballstaedt oder das Hamburger Modell Bezug genommen
werden kann. Auerdem hétte man an dieser Stelle noch einmal darauf eingehen kdnnen, dass
die Vermittlung selbstregulatorischer Strategien den hochsten Trainingserfolg hat, wenn man
sie nicht einfach so vermittelt, sondern mit fachspezifischen Inhalten verkniipft, wie z.B. mit
der Arbeit mit Texten (Vgl. ebenda, S.58). Einen weiteren Vorteil stellt dar, dass man sich
selbst beobachtet, wenn man seinen Leseprozess liberwacht und allein schon durch diese
Beobachtung, kann sich das Verhalten in eine gewiinschte Richtung verdndern(Vgl. ebenda),
was man bei der Arbeit mit Texten z.B. durch Zwischenfragen zum Textverstindnis oder
Arbeitsprozess erreichen konnte. Im Anschluss an diesen Exkurs, verfassten wir noch ein
Fazit der Stunde, was alle Aspekte noch einmal beleuchten und die wichtigsten Dinge
hervorheben sollte. Hétten wir noch etwas mehr Zeit gehabt, hitten wir das die Studierenden
auch selber machen lassen konnen, um sie die Inhalte noch einmal reflektieren zu lassen. Zum
Abschluss der Stunde haben wir uns fiir die Methode des Positionsbarometers entschieden,
um iiber einige kontroverse Thesen eine Diskussion anzuregen. Prinzipiell ldsst sich
zusammenfassen, dass viele der Studierenden es sinnvoll finden Selbstregulation und die
Arbeit mit Texten miteinander zu verkniipfen, aber der Grofiteil wenig Nutzen darin sieht,
verschiedene Checklisten bei der Auswahl und Konzeption von Texten anzuwenden (siche
1.5.3 Positionsbarometer). Diese Diskussion hitte bei etwas mehr Zeit noch ein wenig
weitergefithrt werden konnen. Man hétte iiberlegen konnnen, ob die Ballstaedt Kriterien
wirklich zu komplex sind. SchlieBlich wollen wir Lernprozesse in Schulen nicht einfach
weiterlaufen lassen wie bisher, sondern sie optimieren. Wenn bisher nur mit Texten gearbeitet
wurde, die aus psychologischer Perspektive nur halbwegs lernforderlich sind, ist es daraus
folgernd also essentiell in Zukunft Texte auszuwéhlen, die den Kindern besseres Lernen

ermoglichen.
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