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Forschungsfrage formulieren: Übung „Dreischritt“, Teil 1

Zücken Sie erneut Zettel und Stift oder öffnen Sie ein neues Textdokument.
Beantworten Sie bitte folgende drei Fragen in der vorgegebenen Reihenfolge.

1. Benennen Sie Ihr Thema. (Worüber schreibe ich?)
Ich untersuche / arbeite an / schreibe über…

2. Arbeiten Sie die Fragestellung ein. (Was will ich wissen?)
… weil ich verstehen / herausfinden/ nachvollziehen möchte …

3. Definieren Sie das Untersuchungsziel. (Warum will ich das wissen?)
… um zu verstehen / festzustellen / zu prüfen …
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Forschungsfrage formulieren: Übung „Dreischritt“, Teil 2

Bearbeiten Sie bitte nun die nächsten Punkte in der vorgegebenen Reihenfolge.

4. Formulieren Sie das, was unter 3. geschrieben wurde, noch einmal neu, 
indem Sie diesen Satz vollenden
Ziel dieser Arbeit ist es …

5. Formulieren Sie das, was unter 2. geschrieben wurde, zu einer Frage um. 
Wie / Welche / Unter welchem Aspekt / Inwiefern / Warum / Wodurch (o.a. W-Frage) … ?

Vgl. Reinicke 2019, S. 38-42
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Forschungsfrage formulieren: Übung „Dreischritt“, Teil 3

6. Formulieren Sie eine Arbeitshypothese, die Ihre unter 5. formulierte Frage 
beantworten könnte.
Ich nehme an, dass 

es einen Zusammenhang zwischen … und …. gibt. 
wenn …, dann … . 
je mehr …, desto … .

Arbeitshypothese

= vermutete Antwort auf zentrale Fragestellung

 bestimmt die Richtung der Forschung

 weist den Weg der Bearbeitung der Forschungsfrage, die Vorgehensweise / 

Methode bzw. den Lösungsweg

 wird im Rahmen der Forschung belegt oder widerlegt 
Vgl. Reinicke 2019, S. 41
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